
DIU - Année universitaire 2026-2027 

OBJECTIFS 
Offrir toutes les compétences théoriques, cliniques et 
thérapeutiques aux professionnels concernés par la prise 
en charge des personnes souffrant de troubles des 
conduites alimentaires afin d’améliorer la qualité de la 
prise en charge globale. 

 

CONDITIONS D’ACCÉS 
• Diplôme exigé : Diplôme de niveau national de niveau 

Bac+2 
• Conditions supplémentaires : 
Être engagé dans la prise en charge de patients présentant 
des TCA (explicité dans la lettre de motivation): 
   - Médecins (toute spécialité concernée … Médecine 

Générale, Psychiatrie, Pédiatrie, Endocrinologie 
Diabétologie Nutrition, ...) 

    -Diététiciens 
    -Psychologues 
    -Infirmiers 
    -Travailleurs sociaux 
    -Encadrant du milieu sportif 

      -Étudiants de 3ème cycle concernés par le domaine   
(Psychologie, Internes DES EDN, Psychiatrie, …) 

 

RENSEIGNEMENTS ET PRE-INSCRIPTIONS 
CANDIDATURES EN-LIGNE : 

https://du-diu-facmedecine.umontpellier.fr/diplome-
troubles-du-comportement-alimentaire-125 

TROUBLES DU COMPORTEMENT           
ALIMENTAIRE         
 
                LILLE- NANTES – MONTPELLIER- TOURS          

Diplôme Inter Universitaire - 1 an 
 

CALENDRIER PREVISIONNEL :  

Novembre 2026 - Juin 2027 

- Montpellier : du 18 au 20 novembre 2026 
- Tours : du 20 au 22 janvier 2027  
- Lille : du 3 au 5 février 2027 
- Nantes : du 16 au 19 mars 2027 

RESPONSABLeS PédAGOGIQUeS : Pr Olivier COTTENCIN (Lille), Pr 
Sébastien GUILLAUME (Montpellier), Pr Marie GRALL-BRONNEC 
(Nantes), Pr Paul BRUNAULT (Tours) 

ORGANISATION & VALIDATI90 HEURES DE 
FORMATION 

Inscription administrative 
obligatoire avant le 15 octobre 2026 

 

90 HEURES DE FORMATION 
  
Réparties sur 4 modules 

CONTENU 
• 4 modules spécifiques de 3 jours 
• 1 module par ville (Lille, Montpellier, Nantes, Tours) 

VALIDATION 
• Assiduité aux cours. 
• Rédaction et soutenance d’un mémoire clinique avec 

soutenance devant jury. 
Le diplôme est délivré si l’étudiant a obtenu la note minimum 
de 10/20 
 

 Interne             Formation continue    Formation continue 
                financée à titre              financée par un      

personnel                            Tie

   
         400€                        1200€                        2400€ 
Secrétariat Montpellier : Sandrine TAYLOR  
sandrine.taylor@umontpellier.fr (04.67.02.83.52) 


